AWO Holger Dienst

Vorsitzender

HutfilterstralRe 24, 27777 Bookholzberg
Telefon 04223/708541

e-Mail: kontakt@awo-bookholzberg.de

Programm 3. Quartal 2025

Anmeldungen:

AWo Stutzpunkt
Bookholzberg
04223/708541

Bitte sprecht auch auf den
Anrufbeantworter

Hier unser Programm fur das dritte Quartal 2025.

Wir besuchen einen Bauernhof und schauen uns Kiihe an
Mittwoch, den 16.07.2025
Wir treffen uns um 14:30 Uhr vor dem San Remo und fahren mit Autos nach Bergedorf. Dort opfert Astrids
Tochter Meike ihren freien Nachmittag und zeigt uns ,,ihren* Bauernhof. Wir werden auch ihre Chefin
kennenlernen und natirlich viele Kiihe. Der Hof wurde vor kurzem automatisiert.
Anschliefend werden wir Kaffeetrinken fahren.
Bitte meldet euch bis Mittwoch, den 09.07.2025 an.

Kaffeetrinken und Spielenachmittag mit Maria

Mittwoch, den 30.07.2025 um 15:00 Uhr
Wir treffen uns in der Begegnungsstatte zum Kaffeetrinken und zu unterhaltsamen Spielen.
Bitte meldet euch bis Mittwoch, den 23.07.2025 an.

Fischessen in Brake
Mittwoch, den 13.08.2025 um 11:10 Uhr
Wir treffen uns um 11:10 Uhr auf dem Bookholzberger Bahnhof und fahren mit der Nordwestbahn nach
Brake. Das Restaurant liegt ungefahr 1 Kilometer vom Bahnhof entfernt.
Da kdnnen wir uns etwas Appetit anlaufen.
Fiir die Zugfahrt fallen 13,00€ an. Das Essen wird vor Ort bezahlt.
Bitte meldet euch bis Mittwoch, den 06.08.2025 an.

Eisessen im San Remo

Mittwoch, den 27.08.2025 um 15:00 Uhr
Bitte meldet euch bis Mittwoch, den 20.08.2025 an.

Der Seniorenbeirat kommt mit dem 2. ,,Erinnerungskoffer*
Mittwoch, den 10.09.2025 um 15:00 Uhr
Vor einem Jahr war der Seniorenbeirat mit seinem 1. Erinnerungskoffer bei uns. Jetzt folgt die Fortsetzung
mit dem 2. Koffer. Was die einen an Besuche im Haus der Grof3eltern erinnert, ruft bei anderen
Kindheitserinnerungen wach: Ein Kofferradio, ein Wackeldackel, ein
Monchichi oder ein Poesiealoum. Der Seniorenbeirat Ganderkesee hat ein Bitte wenden!




ganzes Bundel solcher Erinnerungsstucke in Koffer gepackt, mit denen das Team auf Tour in der Gemeinde
Ganderkesee geht. Die Kofferinhalte - zu verschiedenen Themenbereichen - dienen dabei als Schlissel, um
Erinnerungen der Menschen ,,aufzuschlieBen‘ und regen zu Gesprachen an.

Bitte meldet euch bis Mittwoch, den 03.09.2025 an.

Kaffeetrinken und Spielenachmittag mit Maria
Mittwoch, den 24.09.2025 um 15:00 Uhr
Wir treffen uns in der Begegnungsstétte zum Kaffeetrinken und zu unterhaltsamen Spielen.
Bitte meldet euch bis Mittwoch, den 17.09.2025 an.

Welhnachtsfeier 2025

Im vergangenen Jahr fand unsere Weihnachtsfeier das erste Mal in der Mensa der Oberschule an der
Ellerbake statt. Dies war mal wieder eine Weihnachtsfeier in der besten AWO Tradition. Viele haben
mitgeholfen, vom Schmiicken des Raumes bis zu Kuchenspenden. So etwas macht AWO aus.

Dies machten wir in diesem Jahr wiederholen und haben deshalb den Raum wieder reserviert. Uber
viele Helfer und Kuchenspenden wiirden wir uns freuen. Das letzte Mal hatten wir tber 60 Géste und
wir glauben, dass kdnnen wir noch Ubertreffen.

AWO Weihnachtsfeler 2025
03.12.2025
Notiert euch bitte den Termin

Treffpunkt ist die Begegnungsstatte am Ammerweg, wenn kein anderer Ort angegeben ist!
Wassergymnastik: jeden Montag und Dienstag in Ganderkesee
,oaunahuus - Kursbecken (Termine auf Anfrage)

Treffpunkt in der Begegnungsstatte Brininger Weg
Stuhlgymnastik mit Rosita: jeden Montag von 9:00 bis 10:00 Uhr
Beitrag im Monat 12€
Yoga mit Erika: 3x im Monat donnerstags von 19:15 bis 20:15 Uhr
Beitrag im Monat 10€

Anmeldungen: Kira Dienst 04223/708541
Bitte sprecht auch auf dem Anrufbeantworter

Ein Ruckruf kann auch von meinem Handy kommen, da ich die Nachrichten unterwegs auch auf mein
Handy bekomme. Also nicht wundern, wenn euch anschlieBend eine Handynummer zurtickruft.

Vereinskonto bei der LzO
DE 85 2805 0100 0094 4578 01



Die Leistungen fir die Wassergymnastik Gruppen sind davon nicht betroffen.



